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Пояснительная записка

Рабочая программа по биологии  для 5 класса разработана на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ №9 с учетом программ, включенным в ее структуру.

Рабочая программа содержит:

1.Планируемые результаты освоения курса биологии в 5 классе (предметные, метапредметные, личностные).

2.Содержание курса.

3.Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на усвоение каждой темы.

Программа рассчитана на 35 учебных часов в год (1 часа в неделю). Предусмотрены   лабораторные работы (10).

В учебном процессе используется учебник ( авторы :Л.Н.Сухорукова, В.С.Кучменко, И.Я.Колесникова , «Биология. Живой  организм 5-6-: класс », издательство   «Просвещение», 2015 год). 
( Л.Н.Сухорукова «Биология. Живой  организм»: тетрадь – тренажер в

 2- х ч, тетрадь-практикум, тетрадь экзаменатор.  Издательство «Просвещение»,2017год).
Планируемые результаты освоения  учебного предмета «Биология».

При изучении предмета «Биология» в основной школе обеспечивается достижение следующих результатов.

Предметные результаты обучения в основной школе включа​ют освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению, формирование на​учного типа мышления, научных представлений о ключевых те​ориях, типах и видах отношений, владение научной терминоло​гией, ключевыми понятиями, методами и приёмами.    

В результате изучения курса биологии в основной школе
выпускник научится:
- пользоваться научными методами для распознания биологических проблем;

 - давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека;

-  проводить наблюдения за живыми объектами, собственным организмом;  

- описывать биологические объекты, процессы и явления; 

- ставить несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты; 

выпускник овладеет:  

- системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; 

- сведениями по истории становления биологии как науки;

выпускник освоит: 

-  общие приемы: оказания первой помощи; 

-  рациональной организации труда и отдыха; 

- выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; 

- проведения наблюдений за состоянием собственного организма; 

- правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами; 

выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по биологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), ресурсов Интернета при выполнении учебных задач.

выпускник получит возможность научиться: - осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни в быту; 

- выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;  

- ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать информацию биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой информации и Интернетресурсах, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.

Метапредметные результаты обучения в основной школе состоят из освоенных обучающимися межпредметных понятий и универ​сальных учебных действий, способности их использования в учеб​ной, познавательной и социальной практике, самостоятельности пла​нирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, к проектиро​ванию и построению индивидуальной образовательной траектории.

Основные метапредметные результаты обучения биологии:

1. умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и позна​вательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

2. овладение составляющими исследовательской и проект​ной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

3. умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различ​ных источниках (тексте учебника, научно-популярной литерату​ре, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию;

4. умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наибо​лее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

5. умение соотносить свои действия с планируемыми ре​зультатами, осуществлять контроль своей деятельности в про​цессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

6. владение основами самоконтроля, самооценки * принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и по​знавательной деятельности;

7. способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

8. умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познаватель​ных задач;

9. умение осознанно использовать речевые средства для дискус​сии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зре​ния, аргументировать и отстаивать свою точку зрения;

10. умение организовывать учебное сотрудничество и совме​стную деятельность с учителем и сверстниками; работать инди​видуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;

11. формирование и развитие компетентности в области ис​пользования информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ-компетенции).

   Личностные результаты обучения в основной школе включают готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личност​ному самоопределению, сформированность их мотивации к обуче​нию и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно- смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы.
Основные личностные результаты обучения биологии:

1. воспитание российской гражданской идентичности: патри​отизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание своей этнической принадлежности; усвоение гуманистических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и дол​га перед Родиной;

2. формирование ответственного отношения к учению, готов​ности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразо​ванию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанно​му выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых позна​вательных интересов;

3. знание основных принципов и правил отношения к жи​вой природе, основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;

4. сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, де​лать выводы); эстетического отношения к живым объектам;

5. формирование личностных представлений о целостности природы, осознание значимости и общности глобальных проблем человечества;

6. формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия;

7. освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуп​равлении и общественной жизни в пределах возрастных компе​тенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных, экологических и экономических особенностей;

8. развитие морального сознания и компетентности в реше​нии моральных проблем на основе личностного выбора, форми​рование нравственных чувств и нравственного поведения, осоз​нанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

9. формирование коммуникативной компетентности в обще​нии и сотрудничестве с учителями, со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;

10. формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного без​опасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;

11. формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходи​мости ответственного, бережного отношения к окружающей сре​де и рационального природопользования;

12. осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи.

Содержание учебного предмета «Биология»

Живые организмы.
Биология как наука. Роль биологии в практической деятель​ности людей. Разнообразие организмов. Отличительные призна​ки представителей разных царств живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, экспери​мент. Клеточное строение организмов.

Правила работы в кабинете биологии, с биологическими при​борами и инструментами.

Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе и жизни человека. Бактерии — возбудители заболеваний. Меры профилактики заболеваний, вызываемых бактериями.

Грибы. Многообразие грибов, их роль в природе и жизни че​ловека. Съедобные и ядовитые грибы. Оказание приёмов первой помощи при отравлении грибами.

Лишайники. Роль лишайников в природе и жизни человека.

Вирусы — неклеточные формы. Заболевания, вызываемые вирусами. Меры профилактики заболеваний.

Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы жизне​деятельности: обмен веществ и превращение энергии, питание, фо​тосинтез, дыхание, удаление продуктов обмена, транспорт веществ. Регуляция процессов жизнедеятельности. Движение. Рост, разви​тие и размножение. Многообразие растений, принципы их класси​фикации. Водоросли, мхи, папоротники, голосеменные и покрыто​семенные растения. Значение растений в природе и жизни человека. Важнейшие сельскохозяйственные культуры. Ядовитые растения. Охрана редких и исчезающих видов растений. Основные растительные сообщества. Усложнение растений в процессе эволюции.

Животные. Строение животных. Процессы жизнедеятельности и их регуляции у животных. Размножение, рост и развитие. Поведе​ние. Раздражимость. Рефлексы. Инстинкты. Многообразие (типы, классы хордовых) животных, их роль в природе и жизни человека. Сельскохозяйственные и домашние животные. Профилактика забо​леваний, вызываемых животными. Усложнение животных в про​цессе эволюции. Приспособления к различным средам обитания. Охрана редких и исчезающих видов животных.

Человек и его здоровье.

Человек и окружающая среда. Природная и социальная среда обитания человека. Защита среды обитания человека.

Общие сведения об организме человека. Место человека в систе​ме органического мира. Черты сходства и различия человека и жи​вотных. Строение организма человека: клетки, ткани, органы, сис​темы органов. Методы изучения организма человека.

Опора и движение. Опорно-двигательная система. Профилакти​ка травматизма. Значение физических упражнений и культуры труда для формирования скелета и мускулатуры. Первая помощь при травмах опорно-двигательной системы.

Транспорт веществ. Внутренняя среда организма, значение её постоянства. Кровеносная и лимфатическая системы. Кровь. Груп​пы крови. Лимфа. Переливание крови. Иммунитет. Антитела. Ал​лергические реакции. Предупредительные прививки. Лечебные сы​воротки. Строение и работа сердца. Кровяное давление и пульс. Приёмы оказания первой помощи при кровотечениях.

Дыхание. Дыхательная система. Строение органов дыхания. Ре​гуляция дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. Гигиена органов дыхания. Заболевания органов дыхания и их предупреждение. Приёмы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего. Инфекционные заболевания и меры профи​лактики. Вред табакокурения.

Питание. Пищеварение. Пищеварительная система. Нарушения работы пищеварительной системы и их профилактика.

Обмен веществ и превращения энергии в организме. Пластичес​кий и энергетический обмен. Обмен воды, минеральных солей, бел​ков, углеводов и жиров. Витамины. Рациональное питание. Нормы и режим питания.

Покровы тела. Строение и функции кожи. Роль кожи в терморе​гуляции. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приёмы оказания норной помощи при обморожениях и их профилактика. Закалива​ние организма*
Выделение. Строение и функции выделительной системы. Забо- левания органов мочевыделительной системы и их предупреждение.
Размножение и развитие. Половые железы и половые клетки. Половое созревание. Инфекции, передающиеся половым путём, их профилактика. ВИЧ-инфекция и её профилактика. Наследствен​ные заболевания. Медико-генетическое консультирование. Опло​дотворение, внутриутробное развитие. Беременность. Вредное влия​ние на развитие организма курения, употребления алкоголя, наркотиков. Роды. Развитие после рождения.
Органы чувств. Строение и функции органов зрения и слуха. Нарушения зрения и слуха, их предупреждение. Вестибулярный аппарат. Мышечное и кожное чувства. Обоняние. Вкус.
Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нервная система. Рефлекс и рефлекторная дуга. Эн​докринная система. Гормоны, механизмы их действия на клет​ки. Нарушения деятельности нервной и эндокринной систем и их предупреждение.
Поведение и психика человека. Безусловные рефлексы и инстинк​ты. Условные рефлексы. Особенности поведения человека. Речь. Мышление. Внимание. Память. Эмоции и чувства. Сон. Темперамент и характер. Способности и одарённость. Межличностные отношения. Роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики человека.
Здоровый образ жизни. Соблюдение санитарно-гигиеничес​ких норм и правил здорового образа жизни. Укрепление здо​ровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность. Влияние физических упражнений на органы и системы орга​нов. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, переутомление, пе​реохлаждение. Вредные и полезные привычки, их влияние на состояние здоровья.
Общие биологические закономерности.
Отличительные признаки живых организмов.
Особенности химического состава живых организмов: неоргани​ческие и органические вещества, их роль в организме.
Клеточное строение организмов. Строение клетки: ядро, клеточ​ная оболочка, плазматическая мембрана, цитоплазма, пластиды, митохондрии, вакуоли. Хромосомы. Многообразие клеток.
Обмен веществ и превращения энергии — признаки живых ор​ганизмов. Роль питания, дыхания, транспорта веществ, удаления продуктов обмена в жизнедеятельности клетки и организма.
Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размножение. Половые клетки. Оплодотворение.
Наследственность и изменчивость — свойства организмов. На​следственная и ненаследственная изменчивость.
Система и эволюция органического мира. Вид — основная сис​тематическая единица. Признаки вида. Ч. Дарвин — основополож​ник учения об эволюции. Движущие силы эволюции: наследствен​ная изменчивость, борьба за существование, естественный отбор. Результаты эволюции: многообразие видов, приспособленность ор​ганизмов к среде обитания.
Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Среда — источ​ник веществ, энергии и информации. Влияние экологических фак​торов на организмы. Экосистемная организация живой природы. Экосистема. Взаимодействия разных видов в экосистеме (конкурен​ция, хищничество, симбиоз, паразитизм). Пищевые связи в экосис​теме. Круговорот веществ и превращения энергии. Биосфера – глобальная экосистема. В.И. Вернадский – основоположник уче​ния о биосфере. Границы биосферы. Распространение и роль живо​го вещества в биосфере. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы. Последствия деятельности человека в экосистемах.
Тематическое планирование:

1.Введение  3 ч.

2.Разнообразие живых организмов. Среды жизни  12ч.
3.Клеточное строение живых организмов  8ч.
4.Ткани живых организмов   9ч.

5.Повторение пройденного  3ч.
Календарно-тематическое планирование

	№ п/п
	Тема урока
	Дата

план
	Корректировка

	
	
	5а
	5в
	
	5а
	5в
	

	 Введение (3 ч)

	1.

	Биология — наука о живых организмах.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Условия жизни организмов.
	
	
	
	
	
	

	3.
	Осенние явления в жизни растений родного края.

	
	
	
	
	
	

	Разнообразие живых организмов. Среды жизни (12 ч.)

	4.
	Царства живой природы: Растения, Животные, Грибы, Бактерии.
	
	
	
	
	
	

	5.
	Деление царств на группы. Лабораторная работа №1

«Разнообразие отделов растений»
	
	
	
	
	
	

	6.
	Среда обитания. Экологические факторы.
	
	
	
	
	
	

	7.
	Вода как среда жизни.

	
	
	
	
	
	

	8.
	Наземно-воздушная среда жизни.

Лабораторная работа«Экологические группы наземных растений по отношению к воде»
	
	
	
	
	
	

	9.
	Свет в жизни растений и животных.
	
	
	
	
	
	

	10.
	Почва как среда жизни.

	
	
	
	
	
	

	11.
	Организменная среда жизни.

	
	
	
	
	
	

	12.
	Сообщество живых организмов.

	
	
	
	
	
	

	13.
	Роль грибов и бактерий.

	
	
	
	
	
	

	14.
	Типы взаимоотношений организмов в сообществе.

	
	
	
	
	
	

	15.
	Обобщающий урок по теме «Разнообразие живых организмов .Среды жизни».
	
	
	
	
	
	

	Клеточное строение живых организмов (8 часов)

	16.
	Развитие знаний о клеточном строении живых организмов.

	
	
	
	
	
	

	17.
	Устройство увеличительных приборов.

Лабораторная работа№3«Устройство увеличительных приборов. Приготовление микропрепарата кожицы чешуи лука ».


	
	
	
	
	
	

	18.
	Состав и строение клеток.

Лабораторная работа №4

«Состав клеток растений».
	
	
	
	
	
	

	19.
	Строение бактериальной клетки.
	
	
	
	
	
	

	20.
	Строение растительной, животной и грибной клеток.
	
	
	
	
	
	

	21.
	Строение клетки.

Лабораторная работа№5

«Строение клетки листа элодеи».

	
	
	
	
	
	

	22.
	Образование новых клеток.

	
	
	
	
	
	

	23.
	Одноклеточные растения, животные и грибы.

Лабораторная работа№6

«Строение животной клетки».

	
	
	
	
	
	

	Ткани живых организмов (9 часов)

	24.
	Покровные ткани растений и животных.
	
	
	
	
	
	

	25.
	Строение покровной ткани листа. Лабораторная работа№7 «Строение покровной ткани растений».


	
	
	
	
	
	

	26.
	Механические и проводящие ткани растений.

	
	
	
	
	
	

	27.
	Основные и образовательные ткани растений. Лабораторная  работа №8 «Строение фотосинтезирующей  ткани растений».

	
	
	
	
	
	

	28.
	Соединительные ткани животных. Лабораторная  работа  № 9 « Строение соединительных тканей животных».
	
	
	
	
	
	

	29.
	Мышечная и нервная ткани животных. Лабораторная работа №10 «Строение мышечной и нервной ткани животных». 

	
	
	
	
	
	

	30.
	Обобщающий урок по 

теме«Клеточное строение

ткани живых организмов»


	
	
	
	
	
	

	31.
	Итоговый контроль по курсу биологии  пятого класса.

	
	
	
	
	
	

	32.
	Весенние явления в жизни растений родного края.

	
	
	
	
	
	

	33.
	Экскурсия «Весенние явления в жизни растений родного края».
	
	
	
	
	
	

	34-35
	Повторение  пройденного  в 5 классе. Резерв.
	
	
	
	
	
	


УТВЕРЖДАЮ


Директор школы


_______________   /Е.Н. Головина/


« ____» _________________2018г.








